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JAK UZYWAC PODUSZKI OTTO W POZYCJI LEZACEJ NA BRZUCHU.
Potacz przezroczysty zawor powietrza przy poduszce z rurkg recznej pompki.

WAZNE: Przezroczysty zawér powietrza przy poduszce jest ograniczony przez dwa
pierscienie luzujace, do ktérych mocuje sie zawor. Potacz rurke tylko z pierwszym
pierscieniem.

1. Upewnij sie, Zze stalowy zawor powietrza przy recznej pompce jest zamkniety.

2. Napompuj poduszke do petna.

3. Pozwdl pacjentce potozy¢ sie na brzuchu starannie uktadajac piersi w poduszce.

4. Aby dopasowac¢ poduszke do piersi pacjentki spuszczaj powietrze odkrecajac stalowy
zawoér do momentu, az pacjentka odczuje komfort. Wtedy ponownie zamknij zawor.

5. Po uzyciu zdezynfekuj poduszke.

JAK UZYWAC PODUSZKI OTTO EVOLUTION MASSAGE W POZYCJI LEZACEJ NA
WZNAK.

1. Napompuj poduszke Otto reczng pompka do 40-50% jej objetosci.
2. Ztéz poduszke pod szyja jak na rysunku.

3. Utéz poduszke Otto u podstawy szyi, aby podniesé kark i glowe.
4. Po uzyciu zdezynfekuj poduszke.

WAZNE: Po kilku godzinach z poduszki moze uj$é troche powietrza (ale nie podczas
masazu); w takim wypadku napompuj ponownie.
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Komfortowa poduszka Otto pod piersi do pozycji lezacej na brzuchu.

Otto to Poduszka przynoszaca ulge piersiom w pozycji na brzuchu (twarza w dét) Poduszka
Otto wystepuje w jednym rozmiarze i jest odpowiednia dla wszystkich kobiet o rozmiarach
piersi od pierwszego do szdstego (wtoski rozmiar standardowy). Poduszka Otto jest
nadmuchiwana i dopasowuje sie do kazdej kobiecej budowy. Podpierajac klatke piersiowg
poduszka Otto rozluznia i rozciaga migsnie plecow i szyi dajac przyjemne uczucie ulgi oraz
dobrego samopoczucia.

Poduszka - podgtéwek Otto do pozycji lezacej (na wznak).

Ksztatt 6semki sprawia, ze poduszka dopasowuje sie réwniez do innych czesci ciata.
Rzeczywiscie poduszka Otto (napompowana w 50-60%) ztozona na p6t zamienia sie w
wygodny system tagodzenia nacisku, ktéra wspiera i relaksuje czaszke oraz kark dajac
przyjemne uczucie dobrego samopoczucia.

Wyprodukowana we wspoétpracy z chirurgiem plastycznym

Poduszka Otto zostata stworzona i przetestowana dzieki wspétpracy i wieloletniemu
doswiadczeniu dr Andrea Roncarati, specjalisty chirurgii plastycznej, estetycznej i
rekonstrukcyjne;j.

Projekt i tatwos$¢ przenoszenia

Opracowali$my szczegotowo projekt i ksztatt Otto w celu uzyskania wygodnej i skutecznej
poduszki, tatwej w uzyciu oraz przyjemnej do prezentacji. Po wypuszczeniu powietrza i
ztozeniu poduszka Otto jest lekkim dodatkiem, ktéry z tatwoscig zmiesci sie w matej
torebce.
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Otto Evolution Massage

Profesjonalna linia poduszek pod piersi przeznaczonych do masazu leczniczego i
estetyczneg. Piersi sg bardzo delikatng czescig kobiecego ciata i czesto narazone sg na
dyskomfort i bol. Szczegdlnie podczas masazu lezac twarzg w dot piersi sg narazone na
podwajny nacisk wywierany przez ciezar ciata i masaz plecow. Poduszka Otto jest wygodna
i odpowiednia dla wszystkich kobiet a w szczegdlnosci dla pacjentek z duzym biustem, we
wczesnej cigzy i okresie karmienia piersia, z zespotem napigecia przedmiesigczkowego
piersi, zapaleniem sutka, mastalgig i bolem piersi. Otto Evolution Massage jest wytrzymatg
profesjonalng linig, stworzona do utrzymania ciezaru kobiecego ciata i nacisku podczas
masazu. Wykonana jest z paskéw PVC, ktére pozwalaja na odprowadzanie potu. Poduszke
mozna dopasowac przez reczne pompowanie powietrza. Poduszka Otto Evolution Massage
jest profesjonalng pomoca, jest lekka, tatwo sie sktada i miesci sie w matej torebce.
Poduszka Otto jest rowniez odpowiednia dla tych, ktdrzy wykonujg ustugi w domu. j
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Otto Home Care

Komfortowa poduszka pod piersi i gtowe do uzytku domowego

Poduszka Otto Home Care jest stworzona dla wszystkich kobiet, ktére lubig spac i
odpoczywac w pozycji lezacej. Piersi sg bardzo wrazliwg czescig ciata czesto narazong

na bol, dyskomfort i nadwrazliwo$é. Otto Home Care jest poduszka odpowiedniag,

w poczatkowym okresie cigzy i laktacji, przy napieciu przedmiesigczkowym, bélu piersi, dla
duzych piersi naturalnych i powiekszanych operacyjnie. Otto Home Care to system
tagodzenia nacisku, ktory zapobiega sptaszczeniu piersi i pozwala wszystkim kobietom na
spokojny sen i relaks w pozycji lezacej na brzuchu. Poduszka Otto Home Care daje

K piersiom przyjemne uczucie komfortu bez nacisku. Jest pokryta miekka bawetna. j

4 | h

Otto Beach Yacht & Spa

Komfortowa poduszka pod piersi i glowe do uzytku na zewnatrz

Otto Beach Yacht & Spa chroni i podpiera piersi i kark sprawiajac, ze wszystkie powierzchnie
stajq sie wygodne. Wersja ta jest przeznaczona do lezenia na piasku, na lezakach nad
morzem i w spa, na trawie i na twardych powierzchniach z wiékna szklanego na jachcie, w
basenie lub na kempingu na tonie natury. Otto Beach Yacht & Spa jest idealng poduszka do
\ wygodnego opalania i odpoczynku. j
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